
Dit leer ik thuis

Dit oefen ik thuis en op school

Zelfredzaamheid

Motoriek en knutselen

Samen spelen en werken

A+B=C

Jas aan- en uitdoen Brood en fruit eten 

Spelen met andere 

Broek, trui en 

Lijmen met een kwastje Speelgoed Grote kralen 

Kleuren rood,, 

Zelf naar de wc gaan 

Spelen met zand 

De tel rij van 1 tot 10 

opruimen

en de billen afvegen

Knippen met een 

Boeken lezen, luisteren Een tijdje blijven spelen 

1 2 3

Tas zelf in- en 

uitpakkenen aan de kapstok 

hangen

schoenen aan- 

en uitdoen

kinderen of werken met 

hetzelfde materiaal

blauw en geel opzeggen, liedjes zingen 

en zitten op een stoel 

en herkennen  cijfer

in een kring

en drinken uit 

en werken met rijgen en waterschaar 

een beker

verf en krijt

Klimmen en klauteren 

in de speeltuin

Een opdracht 

uitvoeren

VOOR EEN GOEDE 

START OP DE 

BASISSCHOOL

Kort wachten als 

iemand bezig is

Deze poster is ontwikkeld vanuit een initiatief van ABC Liendert – en verder ontwikkelt in samenwerking met ABC Soesterkwartier.



Een goede start op 
de basisschool

abc-amersfoort.nl

Dit oefen ik op school 

en thuis vanaf 2,5 jaar 

Hoe kan ik mijn kind helpen voor een 

goede start op de basisschool?

Gaat uw peuter binnenkort naar de basisschool? Een leuke, nieuwe fase 

waarin kinderen veel dingen leren en ontdekken. Op deze poster kunt u 

zien en lezen wat u thuis kunt oefenen met uw kind om hem/haar een 

goede start te geven.

Opvoeden is niet altijd gemakkelijk. Alle ouders hebben vragen. Bel of 

mail gerust met de jeugdgezondheidszorg. Zij denken met u mee. 

 033 460 0046 

 jeugdgezondheidszorg@ggdru.nl 

Veel plezier!

OP DE ACHTERKANT 

STAAT EEN MOOIE 

POSTER DIE JE KAN 

OPHANGEN OM THUIS 

MEE TE OEFENEN!

A+B=C

Wist u dat er een gratis online 

oudercursus beschikbaar is? 

oudersinc.nl

TIP

Voor veel andere opvoedthema’s 

kunt u ook kijken op: 

amersfoort.nl/opvoeden-en-

opgroeien

TIP


